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NMpHMepHOe PEKOMEHI0BAHHOE MEHIO TOPSIYNX 3aBTPAKOB

BO3pacTHas kareropusi: 7-11 jer

AYKUMOH 2025r.

Hepr
npmnem HanmeHoBaHUe BeC nuuiesble BellecTBa eT. No LeHa
6noaa LieHHO
nuwmn 6noaa (r) 6enkn (r) | xkupoi(r) | yrnesogpl(r) | cTb peuenTa 3a en.
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Kalla BA3KaA C
Ne 168,c60pHUK peuenTyp
Macaom un 61104, M KYyNIMHAPHbBIX U34eNnin
Hepena 1l caxapom, 160 8,25 8,98 23,2 161 [ MUTaHuA aeteii n/p 41,12
M.MN.MorunbHoro un
MON0OYHaA B.A.Tyrenbana 2010r. C.193
MaHHaA
xneb nuweHUYHbIN
AeHb 1 30 2,43 0,3 15,33 75,3 npe 4,00
1 copt
Ne 154,c60pHuK peuenTyp: A.
KnasuHa "6onbluoit
o peLenTypHbIKYIUHAPHbIN
3aBTpaK Yan C IMMOHOM 200 0,148 0,01 14,33 51,44 crosaps” uaa, 6,67
Arponpomusaat c6opHUK
peuenTyp
Cblp POCCUMNCKUM 15 4,65 5,42 0,04 54,45 ne 12,69
6yN04UKa K Yato 30 2,16 2,88 13,22 95,1 npe 15,95
Ne 338,c60pHuK peLenTyp Ha
NPOAYKLMIO ANA NUTaHUA
(DPyKTbI 100 0’4 0’4 9’8 47 geteit n/p M.M.MorunsHoro un 20'91
B.A.Tytenbana 2015r.
MATOTO 3a
535 18,04 17,99 75,92 484,29 101,34
3aBTpakK
nesibMeHu c
OEHb 2 3anpaBKoli (cmerT. 220 14,25 16,54 41,23 325,25 npe 66,76
cn macno)
XNeb NweHNYHbIMI
3aBTpaK 30 2,43 0,3 15,33 75,3 ne 4,00
1 copt
¢ o o Ne 395,c60pHUK peuenTyp Ha
KOQPEUNHbIN NPOAYKLMIO AN NUTaHUA
HanuUTOK 200 0,28 2,05 15,95 100,6 geteit n/p M.N.MorunbHoro n 9'67
B.A.Tytenbaxa 2010r.
ropollek
3e/1eHbli
60 2,2 0,1 9,8 55 npe 20,91
KOHCepBUPOBaHH
bIn
UTOrO 3a
510 19,16 18,99 82,31 556,15 101,34
3aBTpakK
Ne 694,c60pHUK peuenTyp
niope 61104, M KyIMHAPHbBIX U3AeNnin
AeHb 3 150 2,05 4,8 20,45 137,25 n/p U.A. 3006H08 1 B.A. 16,89
KapTodenbHoe Ubirarerko, M.1.
MepecunuHblii ,205r. C.319
3aBTpaK KoT/iIeTa MsicHas 100 13,25 8,85 15,7 228,75 ne 52,87
xneb niweHUYHbIN
30 2,43 0,3 15,33 75,3 ne 4,00
1 copt
Ne 154,c60pHuK peuenTyp: A.
KnaguHa "6onbluoit
yalh c IMMOHOM 200 0,148 0,01 14,33 51,44 PELENTYPABIMKYAMHAPHEI 6,67

cnosapb" u3g.
Arponpommusaat c60pHUK

peuentyp




OBOLLHasA

HapesKa c m/p

100

1,06

5,08

8,65

85,9

Ne 43,c60pHuK peuenTyp
61104, U KyNIMHAPHBIX
usgenuin gna
npeAnpUATAIA NUTaHWA
npw obueobp. LLKonax
n/p NanwwuHow B.T. 2004r.
c.90

20,91

Kalla BA3KaA C

6.11HbI C
AeHb 4 HaYnHKOM 225 8,46 3,1 44,15 251 npe 52,07
(cryweHrka)
3aBTpakK CbIp POCCUIACKUIA 20 4,82 5,42 0,06 62,7 ne 14,69
X6 MniweHUYHbIM
30 2,43 0,3 15,33 75,3 ne 4,00
1 copt
d) o o Ne 395,c60pHuK peLenTyp Ha
KOQEeWHbIN NPOAYKLMIO A8 NUTAHWA
HaAaNMUTOK 200 0,28 2,05 15,95 100,6 aeteit n/p M.M.MorunbHoro u 9:67
B.A.Tytenbana 2010r.
neyeHbe 35 1,2 5,9 6,2 65 npe
Ne 688,c60pHUK peuenTyp
MaKapOHbI 611104, U KyNMHAPHbIX U34eNnit
OEeHb 5 P 150 2,36 2,21 30,25 135 n/p U.A. 3006H08 1 B.A. 12,05
OTBapHble LipiraHeHKo, M.1.
MepecnyHbiit ,205r. C.317
KypuHbie Ne ,c60pHUK peuenTyp Ha
OKOpPOUYKa NPOAYKLUMIO ANA MUTAHUA
3aBTpak P 100 12,23 11,85 4,69 221,25 obyvatowmxca n/p 57,71
OTBapHble C M.MN.MorunbHoro 1
Macaom B.A.Tytenbana 2015r.
xn1e6 MniweHnYHbIM
30 2,43 0,3 15,33 75,3 ne 4,00
1 copt
Ne 154,c60pHUK peuenTyp: A.
KnasuHa "6onbluoit
v peuenTypHbIKyMHaPHbIN
Yyan C IMMOHOM 200 0,148 0,01 14,33 51,44 cnosaps” w3, 6,67
Arponpomusaat c6opHuK
peuentyp
Ne 43,c6opHuK peuentyp
61104 U KYIMHAPHbIX
OBOLLHasA nsgenuin ans
LLI, 100 1,06 5,08 8,65 85,9 npeanpuATAN NUTaHWA 20,91
HapesKa C M/p npw obueobp. LLKonax
n/p NanwwuHoit B.T. 2004r.
c.90

Ne 168,c60pHUK peuenTyp
Hepens Maciom n 61104, ¥ KYNIMHAPHbIX U34enUi
caxapom, 160 9,38 8,76 29,87 221,25 ANA NNTaHKA aeTelt n/p 52,07
2 M.MN.MorunbHoro un
MO/104HanA B.A.TyTenbana 2010r. C.193
pucosas
XNeb6 MweHNYHbIN
OEHb 6 30 2,43 0,3 15,33 75,3 4,00
1 copt
Ne 338,c60pHuK peLenTyp Ha
NPOAYKLUMIO AR NUTaHUA
3aBTpakK ®PYKTbI 100 04 0,4 9,8 47 | seren n/pMnMorwmsroron | 20,91

B.A.Tytenbana 2015r.




KodelHbIM
HanuToK

200

0,28

2,05

15,95

100,6

Ne 395,c60pHuK peuenTyp Ha
NPOAYKLUMIO ANA MUTaHUA

peteit n/p M.N.MorunbHoro n

B.A.Tytenbana 2010r.

9,67

CbIp POCCUIACKUIA

20

4,82

5,42

0,06

62,7

ne

14,69

OEHb 7

rpeyka oTBapHan

150

16,02

135

Ne 679,c60pHUK peuenTyp
61104, M KYyNIMHAPHbBIX U34eNnin
n/p U.A. 3p06Ho8 1 B.A.
LibiraHeHko, M.W.
MepecunyHbiii ,205r. C.315

16,89

3aBTpakK

rynsw

110

8,23

10,32

168

Ne 591,c60pHuK peuenTtyp
61104, M KYyNIMHAPHbBIX U34eNnin
n/p U.A. 3p06Hos 1 B.A.
LibiraHeHko, M.U.
MNepecunuHblii ,205r. C.268

48,87

Xneb nweHnYHbIN
1 copt

15,33

ne

4,00

KomMnoT u3 ¢/¢

200

0,66

0,09

32,01

102,23

Ne 349,c60pHuK peuenTyp Ha
NPOAYKLUMIO ANA MUTAHUA
obyyatowmxcsa n/p
M.MN.MorunbHoro un
B.A.Tytenbana 2015r.

10,67

OBOLLLHAaA
HapesKa c m/p

100

1,06

5,08

8,65

85,9

Ne 43,c6opHuK peuentyp
61104, 1 KYNMHAPHBIX
nsgenvin ansa
npeanpuUATUIA NUTaHWUA
npw obuweobp. LLKonax
n/p NanwwuHow B.T. 2004r.
c.90

20,91

Ne 304,c60pHuK peuenTtyp
61104, M KYyNIMHAPHbBIX U34ennin

OeHb 8 NJ10B U3 NTULbI 230 9,8 7,9 44,61 268,25 ANA MTaHWA aeTeit n/p 57,07
M.M.MorunbHoro n
B.A.TytenbanHa 2010r. C.296
3aBTpakK CbIp POCCUIACKNIA 15 4,65 5,42 0,04 54,45 ne 12,69
XNeb NieHNYHbIN
30 2,43 0,3 15,33 75,3 np 4,00
1 copt
Ne 154,c60pHUK peuenTyp: A.
KnaguHa "6onbluoit
o peLenTypHbIMKYIMHAPHbINA
yai c cimmoHom | 200 0,148 0,01 14,33 51,44 cnosaps” w3, 6,67
Arponpomusaat c6opHuK
peuentyp
neyeHbe 35 1,2 5,9 6,2 65 ne 20,91

Ne 688,c60pHUK peuenTyp

HannUToK

peteit n/p M.N.MorunbHoro n
B.A.Tytenbana 2010r.

MaKaDOHbI 611104, U KyNIMHAPHbIX U34eNnii
OeHb 9 P 150 2,36 2,21 30,25 135 n/p U.A. 3406H08 1 B.A. 12,05
OTBapHble LibiraHeHKo, M.U.
MNepecnuHblii ,205r. C.317
Ne 287 ,c6opHuK peuenTtyp
611104, U KyNIMHAPHbIX U34eNnii
TepTenn macHole | 110 12 9,25 6,2 160 AnA nuTakuA aeteit n/p 54,71
M.M.MorunbHoro n
B.A.Tytenbana 2010r. C.628
XN1e6 NieHNYHbIN
3aBTpaK 30 2,43 0,3 15,33 75,3 npe 4,00
1 copt
¢ o o Ne 395,c60pHuK peuenTyp Ha
KOPEUNHbIN
200 0,28 2,05 15,95 100,6 PoAYKLIO ANA MUTanNA 9,67




OBOLLHaA
HapesKa c m/p

100

1,06

5,08

8,65

85,9

Ne 43,c60pHuK peuenTyp
61104, U KyNIMHAPHBIX
usgenuin gna
npeAnpuUATAIA NUTaHWA
npw obueobp. LLKonax
n/p NanwwuHow B.T. 2004r.
c.90

20,91

Ne 679,c60pHUK peuenTtyp
61104, ¥ KYNIMHAPHbIX U34enuit

neHb 10 rpeyka oTBapHas 150 5,45 2,24 16,02 135 n/p N.A. 3806H0B 1 B.A. 16,89
LibiraHeHko, M.W.
MNepecunuHblii ,205r. C.315
WHULENb 100 8,6 16,31 22,36 228,75 ne 52,87
XNe6 MweHUYHbIN
3aBTpakK 30 2,43 0,3 15,33 75,3 npe 4,00
1 copt
Ne 154,c60pHuK peuenTyp: A.
KnaguHa "6onbluoit
o peLenTypHbIKyMHaPHbIN
yau C IMMOHOM 200 0,148 0,01 14,33 51,44 cnosapy” w3, 6,67
Arponpomusaat cbopHUK
peuentyp
ropowek
3e/1eHbll
60 2,2 0,1 9,8 55 ne 20,91
KOHCepPBUPOBAHH
b

B %

uToro 3a 10 gHeit 181,88 184,58 771,28 543;2'5
543,25
cpeaHee 3Ha4YeHWe 3a Nnepuog, 18,188 18,458 77,128 s
cogepraHue b,K,Y B meHto 3a nepuo
Aep proa 3,2 3,1 12,25

OT KaNopUIMAHOCTU




